
 
บทที ่๕ 

สรุปอภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจยัเร่ือง “บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ : กรณีศึกษาในเขตเทศบาลตาํบล
หลวงใต ้อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง” มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาเก่ียวกบัความเช่ือ และบทบาทของ
สัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ และการวิเคราะห์บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพในทศันะของ
ประชาชนในชุมชน เป็นการวิจยัแบบผสมผสานระหว่างการวิจยัเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ โดย
การใช้แบบสัมภาษณ์กับสัปเหร่อท่ีประจําอยู่ ณ  ฌาปนสถานชุมชน  จํานวน  ๕  คน  และ
แบบสอบถามความคิดเห็นประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตตาํบลหลวงใต ้อาํเภองาว จงัหวดัลาํปาง กลุ่ม
ตวัอยา่งจาํนวน ๓๓๔ คน สถิตท่ีใชไ้ดแ้ก่ การแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

๕.๑ สรุปผลการวจิัย 
 ๕.๑.๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ เป็นเพศชาย จาํนวน ๑๗๙  คน คิดเป็นร้อยละ 
๕๓.๘  และเป็นเพศหญิง จาํนวน ๑๕๔  คน  คิดเป็นร้อยละ ๔๖.๒   ส่วนใหญ่มีอายรุะหว่าง 
๔๖ - ๖๐  ปี    จาํนวน ๑๑๖  คน คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๘  มีระดบัการศึกษาระดบัประถมศึกษา  
จาํนวน ๑๑๘  คน  คิดเป็นร้อยละ  ๓๕.๔  มีการประกอบอาชีพรับจา้งทัว่ไป  จาํนวน  ๑๓๐  
คน  คิดเป็นร้อยละ  ๓๙   มีรายไดต่้อเดือน  ตํ่ากว่า ๕,๐๐๐  บาท  จาํนวน  ๑๕๖  คน คิดเป็น
ร้อยละ  ๔๖.๘ 

๕.๑.๒ ความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา  ในเขตตําบลหลวงใต้ 
อาํเภองาว  จังหวดัลาํปาง  วเิคราะห์ข้อมูลโคยการหาค่าความถี่  ผลการวเิคราะห์สรุปได้ดงันี ้

ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความรู้และประสบการณ์เก่ียวขอ้งกบัการร่วมกิจกรรม
ทางศาสนาตามประเพณี  มีความถ่ีท่ี  ๓๒๕    คิดเป็นร้อยละ  ๙๗.๖   และรองลงมาคือ การศึกษา
หนงัสือเก่ียวกบัพุทธศาสนา  มีความถ่ีท่ี ๑๒๖  คิดเป็นร้อยละ  ๓๗.๘    เคยบรรพชาอุปสมบทมา
ก่อน  มีความถ่ีท่ี  ๘๐  คิดเป็นร้อยละ  ๒๔   และน้อยท่ีสุดคือ  เป็นกรรมการวดั  มีความถ่ีท่ี  ๒๙  
คิดเป็นร้อยละ  ๘.๔   



 

๖๙ 

 

๕.๑.๓ ระดับบทบาทของสัปเหร่อเกี่ยวกับความเช่ือในการจัดการพิธีงานศพ  ใน
เขตตาํบลหลวงใต้ อาํเภองาว  จังหวดัลาํปาง  วเิคราะห์ข้อมูลโคยการหาค่าเฉลีย่ ( )และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)   ผลการวเิคราะห์สรุปได้ดงันี ้

ระดบับทบาทของสปัเหร่อเก่ียวกบัความเช่ือในการจดัการพิธีงานศพ เขตตาํบลหลวงใต ้
อาํเภองาว   จงัหวดัลาํปาง  โดยภาพรวมพบว่ามีบทบาทอยู่ในระดบัปานกลาง  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  
๓.๓๔  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น  พบวา่ 

๕.๑.๓.๑  บทบาทของสัปเหร่อในดา้นความเช่ือเก่ียวกบัประเพณีการตาย  โดยภาพรวม
อยู่ในระดับ ปานกลาง  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  ๓.๔๐   และเม่ือพิจารณาแต่ละรายขอ้  พบว่า  ขอ้ ๒ 
บทบาทของสัปเหร่อมีความรู้เก่ียวกบัขอ้ห้าม/ขอ้ปฏิบติัในพิธีงานศพ และขอ้ท่ี ๓  มีความรู้ดั้งเดิม
ทางไสยศาสตร์ คาถาอาคมในการประกอบพิธีกรรม   อยู่ในระดบัมาก  ส่วนในขอ้อ่ืนๆ  อยู่ใน
ระดบัปานกลาง 

๕.๑.๓.๒  บทบาทของสัปเหร่อในด้านความเช่ือเก่ียวบัการจดัการพิธีงานศพ  โดย
ภาพรวมอยูใ่นระดบั ปานกลาง  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  ๓.๓๔   และเม่ือพิจารณาแต่ละรายขอ้  พบว่า  มี
ความชาํนาญต่อการจดัการศพ  ตั้งแต่การอาบนํ้ าศพ การมดัตราสัง จนกระทัง่การเผาหรือฝังศพ อยู่
ในระดบัมาก  ส่วนในขอ้อ่ืนๆ  อยูใ่นระดบัปานกลาง 

๕.๑.๔ ระดับบทบาทหน้าที่ของสัปเหร่อที่มีต่อพิธีงานศพในชุมชน  ในเขตตําบล
หลวงใต้ อาํเภองาว  จังหวดัลาํปาง  วเิคราะห์ข้อมูลโคยการหาค่าเฉลีย่ ( )และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.)   ผลการวเิคราะห์สรุปได้ดงันี ้

๕.๑.๔.๑  บทบาทหน้าท่ีของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพในชุมชน  โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับ ปานกลาง  มีค่าเฉล่ียเท่ากับ  ๓.๒๔   และเม่ือพิจารณาแต่ละรายขอ้  พบว่าหน้าท่ีของ
สัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพในชุมชนท่ีใหค้วามสาํคญัคือ    มีความใส่ใจรับผิดชอบต่อบทบาทหนา้ท่ี
ของตน    และท่ีเห็นมีความสาํคญันอ้ยท่ีสุด คือ  การแต่งกายท่ีหมาะสม 

๕.๑.๕ ระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อการสืบทอดอาชีพสัปเหร่อในชุมชน   
ในเขตตําบลหลวงใต้ อําเภองาว  จังหวัดลําปาง  วิเคราะห์ข้อมูลโคยการหาค่าเฉลี่ย ( )และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   ผลการวเิคราะห์สรุปได้ดงันี ้

๕.๑.๕.๑  บทบาทความคิดเห็นของประชาชนต่อการสืบทอดอาชีพสัปเหร่อในชุมชน  
โดยภาพรวมอยูใ่นระดบั มาก  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  ๓.๕๗   และเม่ือพิจารณาแต่ละรายขอ้  พบว่าความ
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๗๐ 

 

คิดเห็นของประชาชนต่อการสืบทอดอาชีพสัปเหร่อท่ีให้ความสาํคญัคือ    บทบาทของสัปเหร่อมี
ความสําคญัต่อการจัดการศพในชุมชน    และท่ีเห็นมีความสําคญัน้อยท่ีสุด คือ  บทบาทของ
สปัเหร่อมีความสาํคญัต่อการสืบทอดหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา 

๕.๑.๖  ความคิดเห็นของประชาชนต่อการธํารงรักษาและสืบทอดสัปเหร่อใน
ชุมชน   ในเขตตําบลหลวงใต้ อําเภองาว  จังหวัดลําปาง  วิเคราะห์ข้อมูลโคยการหาค่าความ   
ถี่ผลการวเิคราะห์สรุปได้ดงันี ้

๕.๑.๖.๑  ความคิดเห็นของประชาชนต่อการธาํรงรักษาและสืบทอดสัปเหร่อในชุมชน   
ในการพฒันาภาพลกัษณ์บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ  ค่าความถ่ีท่ีอยู่ในระดบัมาก  คือ  
การปฏิบติัตนอยูใ่นศีลธรรม มีมนุษยส์มัพนัธ์ท่ีดี  และค่าความถ่ีนอ้ยท่ีสุด คือ   สร้างเอกลกัษณ์หรือ
สัญลักษณ์ทางความเช่ือและพิธีกรรมทางไสยศาสตร์ซ่ึงมีผลต่อคติความเช่ือประเพณีนิยมใน
ทอ้งถ่ิน  

๕.๑.๖.๒  ความคิดเห็นของประชาชนต่อการธาํรงรักษาและสืบทอดสัปเหร่อในชุมชน   
แนวทางการสืบทอดอาชีพสัปเหร่อ   ค่าความถ่ีท่ีอยู่ในระดบัมาก มีอยู ่ ๓ ขอ้   คือ  การธาํรงรักษา
รูปแบบพิธีกรรมความเช่ือแบบดั้ งเดิมตามหลกัความเช่ือประเพณีนิยมของทอ้งถ่ินมิให้สูญหาย   
การถ่ายทอดองคค์วามรู้/หลกัปฏิบติัท่ีมีผลต่อคติความเช่ือประเพณีนิยมในทอ้งถ่ินใหแ้ก่ประชาชน
และผูท่ี้สนใจ  อาทิ  ความรู้เก่ียวกบัการตาย การจดัการศพ  การใชค้าถาอาคม และความเช่ือมโยง
กบัวิถีชีวิตชาวลา้นนา   ความยดึถือปฏิบติั สร้างศรัทธาความเช่ือมัน่ตามหลกัความเช่ือประเพณีนิยม
ของทอ้งถ่ิน    และค่าความถ่ีนอ้ยท่ีสุด การยดึมัน่ในอาชีพ (บทบาทหนา้ท่ี ) ของการเป็นสปัเหร่อ 

๕.๒  อภิปรายผล 

จากการศึกษาแนวความเช่ือพื้นฐานเก่ียวกับประเพณีการตาย และคติความเช่ือของ
สัปเหร่อ บทบาทหน้าท่ีในการจดัการศพตามระเบียบประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน และบทบาทของ
สปัเหร่อในทศันะของประชาชนในชุมชน ไดข้อ้สรุปท่ีสาํคญั ดงัน้ี 

 ๑. สัปเหร่อ ไดถู้กกาํหนดบทบาทหนา้ท่ีให้เป็นผูจ้ดัการศพประจาํ ฌาปนสถานชุมชน 
ไดรั้บการยอมรับตามมติของชุมชน ทั้งน้ีเป็นการสืบทอดบทบาทหน้าท่ีจากรุ่นสู่รุ่นใน ตระกูล
สปัเหร่อ และการเรียนรู้จากครูอาจารยใ์หมี้บทบาทหนา้ท่ีสาํคญัเก่ียวกบัประเพณีการตายของชุมชน
ท่ีสามารถสืบสานระเบียบพิธี ขั้นตอน กรรมวิธีการจดัการศพ ขอ้ห้ามและขอ้ปฏิบติั คติความเช่ือ
เก่ียวกบัไสยศาสตร์ท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของสปัเหร่อ และความเช่ือพื้นฐานเก่ียวกบัประเพณีการตายของ



 

๗๑ 

 

ชาวลา้นนาท่ีมีการกล่าวขานสืบทอดกนัมาจนถึงปัจจุบนั อนัมีความสัมพนัธ์ต่อความรู้สึก ทศันคติ 
และวิถีประชา 

 ๒. บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ ให้ขอ้สรุปไดว้่า สัปเหร่อมีบทบาทสาํคญัต่อ
การจดัการพิธีศพให้เรียบร้อย และถูกตอ้งเป็นไปตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน เป็นผูรู้้มีความ
เช่ียวชาญเฉพาะบุคคล เป็นท่ีปรากฏแก่สายตาของประชาชนทาํให้เป็นท่ียอมรับในศกัยภาพและ
บทบาทหนา้ท่ีของสัปเหร่อในภาพลกัษณ์ของผูท่ี้มีความสาํคญัต่อการจดัการพิธีศพให้เป็นไปตาม
ความคาดหวงัของคนในชุมชน ทั้งน้ี อตัลกัษณ์ตวัตนท่ีแสดงออกต่อการเคร่งครัดในระเบียบขอ้
ห้าม ขอ้ควรปฏิบติั และการใชค้าถาอาคมในการประกอบพิธีกรรมบ่งบอกถึงการเป็นผูมี้ความรู้
เฉพาะบุคคล จึงเป็นปัจจยัสาํคญัสนบัสนุนความเช่ือมัน่ ความศรัทธา และทศันะคติท่ีดีต่อบทบาท
ของสัปเหร่อในการจดัการพิธีงานศพของชุมชน บทบาทของสัปเหร่อท่ีสําคญัตั้งแต่การให้
คาํแนะนาํและปฏิบติัเก่ียวกบัการอาบนํ้าศพ การแต่งตวัศพ การมดัตราสงั การตั้งศพ การรักษาความ
เช่ือบางประการเก่ียวกบัการนาํศพออกจากบา้น การเผาศพหรือการปลงศพ ความเช่ือเก่ียวกบัการท้ิง
เบ้ียใหต้ากลียายกลา การนาํนํ้ามะพร้าวลา้งหนา้ศพ การแปรรูป และการเกบ็อฐิั   

 ๓. การพฒันาภาพลกัษณ์บทบาทของสปัเหร่อใหเ้ป็นท่ีประจกัษ ์ซ่ึงตอ้งแสดงแบบอยา่ง
แห่งความประพฤติปฏิบติัตนอยูใ่นศีลธรรม การมีเคร่ืองแต่งกายท่ีส่ือใหเ้ห็นถึงอตัลกัษณ์ตวัตนของ
สัปเหร่อ การพฒันาองคค์วามรู้อย่างลึกซ้ึง และระดบัความชาํนาญในการจดัการพิธีศพอย่างมือ
อาชีพ และการเป็นผูใ้ห้การศึกษาเก่ียวกบัคติธรรม คาํสอน ปริศนาธรรมเน่ืองในงานศพ และสอด
ประสานกับความเช่ือทอ้งถ่ินตามประเพณีท่ีเช่ือมโยงกับวิถีชีวิตและการดาํรงชีพดว้ยความไม่
ประมาท 

 การยึดถือปฏิบติัตามระเบียบพิธี รูปแบบ และขั้นตอนพิธีการจดัการศพท่ีเป็นประเพณี
นิยมของทอ้งถ่ินท่ีสืบทอดมาอย่างเคร่งครัดจะนาํไปสู่การสร้างศรัทธา และความเช่ือมัน่ต่อการ
ธาํรงรักษาบทบาทหนา้ท่ีของสปัเหร่อท่ีมีส่วนสาํคญัต่อการดาํรงอยูท่างวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 

 สัปเหร่อไดรั้บการถ่ายทอดความรู้เก่ียวกบัความเช่ือประเพณีการตาย ระเบียบพิธีกรรม 
ขั้นตอน กรรมวิธีการจดัการศพ ขอ้ห้ามและขอ้ปฏิบติั ความเช่ือเก่ียวกบัไสยศาสตร์ในพิธีกรรม 
เป็นบทบาทท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์ต่อความรู้สึก ทศันคติ ค่านิยม และวิถีประชาท่ีได้รับการ
ยอมรับจากสงัคม ทั้งน้ีเน่ืองจากเป็นประเพณีท่ีนิยมทาํสืบทอดกนัมาตามความเช่ือ ความคิด ค่านิยม
หรือระเบียบแบบแผน และพิธีกรรมท่ีเห็นว่าเป็นส่ิงท่ีถูกตอ้งดีงาม และมีคุณประโยชน์ต่อตนเอง
และชุมชน ทั้งน้ีย่อมสามารถปรับเปล่ียนใหม่เพื่อให้เกิดความเหมาะสม และสอดคลอ้งกบัแนว



 

๗๒ 

 

ปฏิบติัท่ีอาจมีปัจจยัอิทธิพลภายนอกจากวิวฒันาการทางสังคมวฒันธรรม เทคโนโลยีการผลิต และ
ผลการพฒันา 

 บทบาทของสัปเหร่อท่ีมีต่อพิธีงานศพ จึงเป็นการปฏิบติัตามบทบาทหน้าท่ีท่ีได้รับ
ตาํแหน่งทางสังคม ความเป็นผูรู้้ มีความเช่ียวชาญเป็นท่ียอมรับในศกัยภาพบทบาทหนา้ท่ีท่ีเป็นไป
ตามความคาดหวงัของชุมชน ดงันั้นวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีในสังคมเป็นส่วนสาํคญั
ในการกาํหนดฐานตาํแหน่งและบทบาทท่ีควรจะเป็นให้กับบุคคล๑ บทบาทของสัปเหร่อ จึงมี
ความสําคญัต่อพิธีงานศพในชุมชนทั้ งท่ีเป็นการกระทาํทั้ งทางตรง และทางออ้ม ตั้งแต่การให้
คาํแนะนาํและปฏิบติัเก่ียวกบัการอาบนํ้าศพ การแต่งตวัศพ การมดัตราสงั การตั้งศพ การรักษาความ
เช่ือบางประการเก่ียวกบัการนาํศพออกจากบา้น การเผาศพหรือการปลงศพ ความเช่ือเก่ียวกบัการท้ิง
เบ้ียให้ตากลียายกลา การนํานํ้ ามะพร้าวลา้งหน้าศพ การแปรรูป จนกระทั้งการเก็บอฐิั ซ่ึงเป็น
ขอ้สรุปถึงบทบาทหนา้ท่ีท่ีพึงกระทาํไดโ้ดยไม่ขดัต่อความเช่ือ และธรรมเนียมปฏิบติัของทอ้งถ่ิน 
ทั้งน้ี เน่ืองมาจากผลการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรมทอ้งถ่ินอย่างรวดเร็ว 
โครงสร้างครอบครัว สภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน และการปรับเปล่ียนวฒันธรรมทอ้งถ่ินอนัเป็นผล
มาจากการพฒันา การผลิต เทคโนโลยี และการท่องเท่ียว จึงทาํให้บทบาทหน้าท่ีตามความเช่ือ
บางอย่างของสัปเหร่อเลิกปฏิบติัหรือไม่นิยมปฏิบติั สอดคลอ้งกบับทบาทหน้าท่ีของสัปเหร่อใน
กรุงเทพมหานคร ซ่ึง ชาติชาย มานิตยกุล๒ ไดศึ้กษาไวพ้บบทบาทของสัปเหร่อท่ีปฏิบติัเหมือนกนั 
คือ บทบาทและหนา้ท่ีในการอาบนํ้ าศพ การแต่งตวัศพ การตั้งศพ การเผาศพ การแปรรูป และการ
เก็บอฐิั ขั้นตอนของพิธีกรรมนอกจากน้ีบางขั้นตอน คือ การรดนํ้ าศพ การสวดอภิธรรมบาํเพญ็กุศล  
การเซ่นศพ และการบวชหนา้ไฟ เป็นบทบาทและหนา้ท่ีของพระสงฆห์รือเจา้ของศพ บางขั้นตอน 
คือ การมดัตราสัง การเบิกโลง การท้ิงเบ้ียให้ตากลียายกลา และการนาํนํ้ ามะพร้าวลา้งหนา้ศพ 
สปัเหร่อบางคนไม่นิยมปฏิบติั 

 

 

                                                 

 ๑ ฑิตยา     สุวรรณะชฎ,  สังคมศาสตร์,  แกไ้ขเพ่ิมเติมคร้ังท่ี ๒,  (กรุงเทพมหานคร : สถาบนั
บณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์, ๒๕๐๙), หนา้ ๔๒. 
 ๒ ชาติชาย     มานิตยกุล, “วิถีชีวิตสัปเหร่อในกรุงเทพมหานคร”,  ปริญญานิพนธ์ศิลปะศาสตร  
มหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, ๒๕๕๐) ,หนา้ ๒๙. 
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๕.๓  ข้อเสนอแนะ 

 ๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะทัว่ไป 

 ผลการวิจยัให้ขอ้สรุปเก่ียวกบัสถานการณ์ความเช่ือเก่ียวกบัประเพณีการตาย การสืบ
ทอดบทบาทหนา้ท่ีของ  สปัเหร่อชุมชน  ต่อการจดัการพิธีศพตามประเพณีนิยมทอ้งถ่ินลา้นนา ทั้งน้ี 
ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งดา้นวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ระดบัชุมชน และองคก์รดา้นศาสนาและวฒันธรรม ควร
ตระหนกัถึงการธาํรงรักษาวฒันธรรมประเพณีทอ้งถ่ินมิใหสู้ญหาย โดยการศึกษาและรวบรวมองค์
ความรู้ทอ้งถ่ิน การถ่ายทอด และการจดัตั้งกลุ่มหรือองคก์รเพื่อการสืบสานทางวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 
และการยกยอ่งเชิดชู “สัปเหร่อชุมชน” ใหเ้ป็นผูรู้้ ปราชญชุ์มชนเก่ียวกบัการจดัการพิธีศพ สร้างอตั
ลกัษณ์ตวัตนเพื่อการสืบทอดและการธาํรงรักษาประเพณีวฒันธรรมทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 

 ๕.๓.๒  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

 ๑. การศึกษาแบบแผนการดาํรงชีพท่ีมีความสัมพนัธ์กับบทบาท “สัปเหร่อ” ในชุม
ชนบท และชุมชนเมือง 
 ๒. การเปล่ียนแปลงบทบาทของสปัเหร่อในยคุโลกาภิวฒัน์ 
 ๓. อตัลกัษณ์ตวัตนของสปัเหร่อในชุมชน 
 ๔. แนวทางการสืบทอดและธาํรงรักษาความเช่ือดั้งเดิมเก่ียวกบัพิธีงานศพผา่นบทบาท
ของสปัเหร่อในชุมชน 


